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Back-Werkstatt Jahrgang 5
Leiterln Doris Baumer
Ort Klche /Vorraum
Wochentag/e Montag + Mittwoch
Uhrzeit 14:15 — 15:45 Uhr
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Hauswirtschaft und Backen lernen

Was machen wir

Ihr habt Freude in der Kiiche, habt vielleicht schon etwas selbst gemacht?

In der Backwerkstatt lernt ihr vollig selbststandig zu backen und zu verzieren.
Aber auch Vorbereitungen, wie das Erstellen eines Einkaufzettels, das Einkaufen
und Kassenabrechnung gehoéren dazu.

Naturlich sollt ihr auch die Gelegenheit haben eure gebackenen Kostlichkeiten in
der Schule zu verkaufen.

Und ganz wichtig...... nach dem Kochen oder Backen werden wir die Kiiche
gemeinsam wieder saubern und aufrdumen.

Naturlich schauen wir auch mal auf die Theorie,

- was essen wir, ist es auch gesund?

- was sind Kalorien und Kohlenhydrate

- wie ist das mit dem Zucker.....?

- aber auch, wie wird ein Tisch gedeckt

- oder was kann ich mit einer Serviette alles machen.

Zielgruppe
Schiler/innen der 5. Klasse
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Projektgliederung

Hygienebestimmungen

Kennenlernen der Kiiche und Gerate

Rezepte lesen und verstehen

Bendtigte Zutaten Gberprifen ob vorratig

Einkaufen

Geld fur Einkauf

Einkauf und Kasse Uberprifen

Vorbereitung zum Backen

Durchflihrung mit Hilfestellung

Aufraumen, Spllen und Wegraumen der bendétigten Teile
Verkauf von selbst hergestelltem Geback mit Aufbau und Kasse
Erlds fur die Werkstatt

Eine bunte Vielfalt wartet auf euch!!!!




