Titel: Flagfootball

i K Leiterln Herr Weihbrecht
Ort
Zeit 14:15 — 15:45 Uhr
Teilnehmerzahl 20
Jahrgang 6
Voraussetzungen
Ziele
Wochentag Montag
Laufzeit 1 Halbjahr

Was machen wir

American Football ist die popularste Sportart in den Vereinigten Staaten von
America, dessen Endspiel der ,Superbowl weltweit Ubertragen wird und auch in
Deutschland Millionen von Zuschauern gewinnen konnte. Auch in Deutschland
wird American Football immer popularer, denn die Zahlen sprechen fir sich. Die
Footballverbande verzeichnen groflte Anzahlen von Neuanmeldungen von
Footballvereinen.

Was ist also American Football?

American Football ist ein Sport in dem vor allen das Team die Leistung erbringt,
Individualsportler haben dabei keine Chance. Es wird liebevoll ,Rasenschach®
genannt, da ein hohes Mal} an mentaler Starke und die richtige Taktik den Erfolg
bringt. AuRerdem sind Kraft und Schnelligkeit Attribute welche diesem Sport auch
zugeordnet werden kénnen. American Football (englisch fur ,Amerikanischer
Fullball), oder auch kurz Football, ist eine aus den Vereinigten

Staaten stammende Ballsportart und die popularste Variante einer Reihe von als
Gridiron Football bezeichneten Sportarten.

Flagfootball ist dabei die kontaktlose Variante des Sports und als Einstieg ideal
fur jungere Schiler*innen.




Bogenschiefen

Leiterin Frau Hacke

Ort R. 128

Zeit 14:15 — 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl 15

Jahrgang

Voraussetzungen |Sportlich und ein
gutes Auge

Ziele Augen-Hand-Motorik
starken

Wochentage l

Laufzeit Ein Schulhalbjahr

Was machen wir

Intuitives BogenschieRen trainiert die rechte, gefihlsmaRige Seite des Gehirmns —
das Bauchgefihl, ohne das komplexe Entscheidungen unmaglich waren. Der
Bogen ligt nicht! Er spiegelt, die eigene Gefiihisrealitt, ob's ums Loslassen,
Abschalten, Krafte bindeln, Zielausrichtung, innere Orientierung oder
Lebensfreude geht. Nur wer sich vorstellen kann, sein Ziel zu treffen - der trifft
auch. Das intuitive Schielen ist die wohl alteste Form des Zelens mit Pfeil und
Bogen. Das Ziel wird nicht mit nur einem gedffneten Auge Ober den Pfeil als
Zielhiffe oder sogar Gber ein Visier wahrgenommen, sondern man schaut mit
beiden gedffneten Augen genau auf das Ziel. Die Konzentration ist zu 100% auf
das Ziel gerichtet; der Bogenarm, der Pfeil und die Pfeilspitze werden lediglich
Uber das raumliche Blickfeld verschwommen wahrgenommen. Die Ausrichtung
des Pfeiles auf das Ziel wird demzufolge unterbewusst durchgefuhrt, "aus dem
Bauch heraus”. Mit unterschiedlich starken Recurve-Bdgen, lemen die
Teilnehmertinnen die Grundlagen des intuitiven Bogenschiefiens. Durch
unterschiedliche Ubungen und Varianten des Bogenschieens halten wir die
Kurse abwechslungsreich.




Werkstatt Jahrgang

| |Leiterln Frau Schins
Ort folgt
Zeit 14:15 — 15:45 Uhr
Teilnehmerzahl max. 15
Jahrgang Klasse 6
Voraussetzungen Interesse am basteln
Ziele
Wochentage Montag
Laufzeit 1 Halbjahr

Was machen wir

In der Werkstatt bekommt ihr die Mdglichkeit kreativ nach euren Vorstellungen zu
arbeiten; Gerne wuirde ich mit euch Perlenarmbander, -ketten und Ringe aber
auch kleine Figuren in den verschiedensten Variationen basteln — Die Werkstatt
soll euch aber auch einen Ort zum Entspannen und flr gemeinsame Gesprache
bieten.

Zielgruppe
Schuiler*innen der 6. Klasse, die Lust haben kreativ in einer entspannten
Atmosphére zu “arbeiten” und Produkte fUr sich zu gestalten.

Projektgliederung

Nach gemeinsamer Planung bezlglich der Themenwinsche erstellen wir
gemeinsam einen Plan fir das Halbjahr und besprechen den weiteren Weg.
Wéhrend der Stunden soll eine entspannte Stimmung herrschen und fir alle
Teilnehmenden schén sein.

Am Ende des Halbjahres werden wir gemeinsam verschiedene Arbeiten haben,
die ihr mit nach Hause nehmen durft.




Titel: Minecraft Schulserver

Leiterln Herr Studeny
Ort
Zeit 14:15 — 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl

Jahrgang 6

Voraussetzungen | Gute Laune

Ziele Kennenlernen und
Gestalten des Servers

Wochentag Montag

Laufzeit 1. HJ 23/24

Was machen wir:

Wir werden zunachst die Welt, die die Schulerinnen und Schiiler der Schule
bereits eingerichtet haben kennenlernen, Spielmechaniken verstehen und nutzen.
Wer moéchte, kann dann die Welt geniel3en und seine persénliche Basis ausbaun
und reich werden. Wer weitergehendes Interesse hat den Server mit zu gestalten
und weiter zu entwickeln, kann das dann (bei Bedarf mit Herr Studenys Hilfe)

natiirlich auch tun

Ihr kdnnt eigene Endgerate mitbringen, normalerweise nutzen wir aber die Schul-Tablets
von denen wir auch Minecraft auf dem Server spielen kdnnen.

Ihr braucht also weder eigene Gerate noch irgendetwas anderes. Nur gute Laune!
Wichtig: Der Server ist 24/7 online, kann also auch bespielt werden, wenn ihr zu Hause
seid. Sowohl Java als auch Bedrock-Edition kdnnen gleichzeitig auf dem Server spielen.
Falls ihr noch keine Informationen von eurer Klassenlehrerin habt, meldet euch einfach
bei Herr Studeny oder Louis aus der 06b.

Das solltest du ggf. zur Werkstatt mitbringen:

- Gute Laune
- Vielleicht einen Schokoriegel um Herr Studeny zu fittern




Werkstatt Jahrgang

Leiterln Angelika Dalla Valle
& Ort Kunstraum

Zeit 14:20 — 15:50 Uhr

Teilnehmerzahl max. 15

Jahrgang Klasse 6

Voraussetzungen Spald mitbringen

Ziele
Wochentage Montag
Laufzeit 1 Halbjahr

Was machen wir

Ob Malen, Upcycling, oder Basteln, Dies sind nur einige Beispiele, eurer
Phantasie und Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Die Gruppe entscheidet,
welches Thema umgesetzt wird. |hr habt bestimmt jede Menge Ideen. Ich freue
mich auf euch!

Zielgruppe
Schiler/innen der 6. Klasse

Projektgliederung
Stundenablauf: Ankommen im Kreativkurs, Kreativarbeiten, zwischendurch

Entspannungstibungen, kleine Geschichten vorlesen und einfach quatschen,

Am Ende des Halbjahres werden wir gemeinsam verschiedene Arbeiten haben.




Titel: Nahrstiibchen

Leiterin Katja Lange-Bommes
Ort
Zeit 14:15 — 15:45 Uhr
Teilnehmerzahl 15
Jahrgang 5-7
Voraussetzungen | Mut und gute Laune
Ziele Spalt und Freude am

Gestalten
Wochentag 5: Donnerstag

6: Montag

7: Mittwoch
Laufzeit 1. HJ 23 24

Né@hen lernen
Kleidung kann viel Uber uns aussagen!

z.B.: wie wir uns flihlen, ob wir einem bestimmten ,,Club“ angehdren oder einfach

nur unseren eigenen Stil ausdricken.

Was machen wir

Wir lernen Schnitte vorzubereiten, zuschneiden, ndhen mit der Nahmaschine und

wenn notig auch mit der Hand.

Wir kdnnen Ostergeschenke fertigen und vielleicht sogar Kleidung fur uns nahen.
Und wenn wir Lust haben, machen wir unsere eigene Modenshow.

Zielgruppe
Schuler/innen der 5-7 Klasse

Projektgliederung
Kennenlernen
Einweisung
Themenwahl,

und los geht’s.




Werkstatt Jahrgang

Leiterin J. Schroder
4 Ort R. 315

Zeit 14:15 — 15:45 Uhr

Teilnehmerzahl max. 12

Jahrgang 6

Voraussetzungen | Spafl® am Handwerk

Ziele Handwerkl. Arbeiten
mit Werkzeug und
Holz

Wochentage Montags

Laufzeit Ein Halbjahr lang

Wir lernen mit dem Material Holz und deren Bearbeitung umzugehen.

Es werden Vogelhauschen fiir das SchulauBengelande gebaut. Damit tragen
wir gleichzeitig einen Beitrag zum Artenschutz bei.

Projektgliederung

Erorterung der Frage, warum Vogelhduschen wichtig sind.

Die unterschiedlichen Arten von Vogelhauschen flr die verschiedenen
Vogelarten.

Vorstellen der Werkzeuge und dessen Gebrauch.

Erstellen einer Aufbauanleitung und Materialliste

Bau der Hauschen

Aufhangen der Hauschen unter Beachtung der Vogeleinflugrichtungen etc.




